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 سرطان اندومتر

 6931مهر ماه : تاریخ بازنگری 

 (س)دارالشفای حضرت زهرای مرضیه بیمارستان و 

 ییللبببییییییی

 درمان

‌رحم ‌‌‌‌‌مرسوم ترین‌گزینه‌برای‌درمان‌سرطان‌مخاط

‌بما‌‌‌‌‌‌‌‌‌)‌هیسترکتومی‌شکمی‌ ‌رحم  برداشتن‌کماممر

ها‌از‌‌،‌همراه‌با‌برداشتن‌لوله‌رح ‌و‌تخمدان(‌‌جراحی

‌دو‌‌‌‌ هر‌دو‌سو‌است‌که‌به‌آن‌سالپنگو‌اوفورکتوممی

در‌موارد‌پیشرفته‌پرتودرمانی‌،‌.‌‌شود‌‌طرفه‌گفته‌می

تواند‌توصیمه‌‌‌درمانی‌نیز‌می‌درمانی‌یا‌هورمون‌‌شیمی

اگر‌بیماری‌در‌مرحله‌زود‌تشخیص‌داده‌شود،‌.‌‌شود‌

 .‌بخش‌خواهد‌بود‌‌نتیجه‌رضایت
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 تشخیص سرطان آندومتر یا سرطان رحم

 پزشک‌دستگاهی‌به‌نام‌اسپکولوم‌:‌‌آزمون‌لگن‌

(speculum)اسپکولموم‌‌.‌‌را‌وارد‌واژن‌می‌کند‌

‌و‌‌‌‌‌ ‌واژن واژن‌را‌باز‌می‌کند‌و‌پزشک‌می‌تواند

سرویکس‌یا‌دهانه‌رح ‌را‌معاینه‌نماید‌تا‌وجود‌

 .عوامر‌و‌بافت‌غیر‌طبیعی‌را‌بررسی‌کند‌

 از‌‌‌‌ استفاده‌از‌امواج‌صوتی‌برای‌ایجاد‌تصویری

پزشک‌ممکن‌است‌به‌شما‌اولتراسمونمد‌‌‌:‌‌رح ‌

ترانس‌واژینال‌را‌توصیه‌کند‌تا‌ضخامت‌و‌بافت‌

‌را‌‌‌‌‌ اندومتریوم‌یا‌لایه‌آندومتر‌و‌سایر‌شمرایمر

‌‌بررسی‌نماید‌ ‌کمممک‌‌‌‌‌‌. این‌تست‌به‌پزشمک

خواهد‌کرد‌تا‌بتواند‌اختلالات‌در‌بافت‌دیمواره‌‌

 .رح ‌را‌جست‌و‌جو‌و‌شناسایی‌نماید‌

 بمافمت‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌بمررسمی استفاده‌از‌اسکوپ‌بمرای

 (هیسترسکوپی‌)‌آندومتریوم‌یا‌آندومتر‌

 نمونه‌برداری‌ساده‌و‌در‌صورت‌عدم‌موفقمیمت‌‌‌

 بیوپسی‌ساده‌،‌استفاده‌از‌کورتاژ
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به‌سرطان‌سینه‌که‌با‌داروهایی‌مانند‌،‌تاموکسیمفمن‌‌‌‌

‌بمه‌‌‌‌‌‌ تحت‌هورمون‌درمانی‌قرار‌دارند‌در‌خطر‌ابمتملا

 .سرطان‌آندومتر‌یا‌رح ‌هستند‌

 :علائم سرطان آندومتر یا سرطان رحم 

 خونریزی‌واژینال‌بعد‌از‌دوره‌یائسگی .1

 خونریزی‌بین‌دوره‌های‌قاعدگی .2

ترشح‌مایعاتی‌آبکی،‌غیر‌طبیعی‌و‌تیره‌رنم ‌‌ .3

 از‌واژن(‌به‌رن ‌خون)

 درد‌لگن .4

 درد‌به‌هنگام‌نزدیکی‌جنسی .5

 چه وقت باید به دکتر مراجعه کرد ؟

‌و‌‌‌‌‌:‌‌اگر‌علامت‌و‌عارضه‌ای‌مانند‌ خونریزی‌واژیمنمال

ترشح‌مایعاتی‌که‌به‌دوره‌قاعدگی‌شما‌مربوط‌نیست‌،‌

درد‌لگن‌یا‌درد‌به‌هنگام‌نزدیکی‌جنسی‌را‌تجمربمه‌‌‌

کرده‌اید‌که‌باعث‌نگرانی‌شما‌شده‌،‌از‌پزشک‌خمود‌‌

 .وقت‌ملاقات‌بگیرید‌

که‌حماوی‌‌)‌مصرف‌هورمون‌ها‌.‌‌و‌دیابت‌اتفاق‌می‌افتد‌

‌دوره‌‌‌‌‌‌‌(‌‌استروژن‌و‌بدون‌پروژسترون‌باشمد‌ ‌از بمعمد

‌را‌‌‌‌ یائسگی نیز‌می‌تواند‌احتمال‌بروز‌سرطان‌آندومتمر

 .افزایش‌دهد‌

 سال‌های‌قاعدگی‌‌‌:‌‌‌‌‌ ‌از ‌12شروع‌قاعدگی‌قبر

سالگی‌یا‌دیر‌یائسه‌شدن‌،‌می‌تواند‌احتمممال‌‌‌

 .بروز‌سرطان‌آندومتر‌را‌افزایش‌دهد‌

 زنانی‌که‌هرگز‌باردار‌نشده‌:‌‌هرگز‌باردار‌نشدن‌

اند‌در‌مقایسه‌با‌زنانی‌که‌حداقر‌یک‌بار‌بماردار‌‌

‌سمرطمان‌‌‌‌‌‌ شده‌اند‌،‌بیشتر‌در‌معرض‌ریسمک

 .آندومتر‌یا‌سرطان‌رح ‌هستند‌

 افزایش‌سن‌ 

 چاقی‌‌‌ افزایش‌توده‌چربی‌تعادل‌هورمونی‌بدن‌:

 .را‌تغییر‌می‌دهد‌

 زنان‌مبتلا‌:‌هورمون‌درمانی‌برای‌سرطان‌سینه‌ 

 

سرطان‌آندومتر‌،‌نوعی‌سرطان‌است‌که‌در‌رح ‌ایجاد‌‌‌‌‌

رح ‌،‌ارگانی‌توخالی‌و‌گلابی‌شکر‌است‌که‌.‌‌می‌شود‌

در‌لگن‌قرار‌دارد‌و‌محلی‌است‌که‌در‌آن‌رشد‌جنیمن‌‌

 .‌اتفاق‌می‌افتد‌

سرطان‌آندومتر‌یا‌سرطان‌رح ،‌اغلب‌در‌مراحر‌اولیه‌

قابر‌تشخیص‌است‌و‌با‌خونریزی‌های‌غیر‌طبمیمعمی‌‌‌‌

‌غمیمر‌‌‌‌‌‌ واژن‌همراه‌است‌و‌به‌واسطه‌همین‌خونریمزی

اگر‌سرطان‌.‌‌طبیعی‌،‌بیمار‌به‌پزشک‌مراجعه‌می‌کند‌

آندومتر‌به‌موقع‌تشخیص‌داده‌شود‌از‌طریق‌جراحمی‌‌

 .رح ‌برداشته‌می‌شود‌

فاکتورهای خطر درسرطان آندومتر  یا سررطران   ‌

 :رحم 

 ‌‌‌‌‌‌ ‌بمدن :‌تغییر‌در‌تعادل‌هورمون‌های‌زنانه‌در

بیماری‌یا‌شرایطی‌در‌بدن‌که‌منجر‌به‌افزایمش‌‌

استروژن‌شود‌اما‌سطح‌پروژسترون‌را‌تغییمری‌‌

ندهد‌،‌می‌تواند‌احتمال‌بروز‌سرطان‌آندومتمر‌‌

را‌افزایش‌دهد‌،‌از‌جمله‌شرایطی‌مانند‌الگموی‌‌

‌بما‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌زنمانمی تخم ‌گذاری‌غیر‌طبیعی‌که‌در

 مشکر‌سندرم‌تخمدان‌پلی‌کیستیک‌،‌چاقی‌


